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KALENDARZ

SZCZEPIEN DOROSLYCH

1. SZCZEPIENIE PRZECIW PNEUMOKOKOM, 19-49 LAT
ZALECANE DLA OSOB:

z cukrzycyg

z przewlektg chorobg serca

z przewlektg chorobg ptuc

z przewlektg chorobg watroby

z przewlektg chorobg nerek

z wyciekiem ptynu mozgowo-rdzeniowego

z implantem slimakowym lub zakwalifikowanym
do jego wszczepienia

bez sledziony lub z uposledzonym jej dziataniem
z zaburzeniami odpornosci

po przeszczepieniu

z chorobg uktadu krwiotworczego
uzaleznionych od alkoholu i palgcy papierosy

4. SZCZEPIENIE PRZECIW NEISSERIA MENINGITIDIS,
27-65+ LAT, ZALECANE DLA OSOB:

z bliskim kontaktem z chorym lub materiatem zakaznym
(personel medyczny, pracownicy laboratorium)
przebywajgcych w zbiorowiskach (przedszkolach,

ztobkach, domach studenckich, internatach, koszarach) °

z zachowaniem sprzyjajacym zakazeniu (intymne kontak-
ty z nosicielem lub osobg chorg, np. gteboki pocatunek)
podrézujgcych

z wrodzonymi niedoborami odpornosci oraz z: .

o dysfunkcjg sledziony,

o nowotworem ztosliwym,

o chorobg reumatyczng,

o przewlektg chorobg nerek i watroby,

o zakazonym wirusem HIV,

o leczonym ekulizumabem,

o przed i po przeszczepieniu szpiku
leczonym immunosupresyijnie.
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SINNENES

ChPL poszczegolnych preparatow
https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/hcp/imz/adult.ntml

2. SZCZEPIENIE PRZECIW PO'I'_PAS:COWI, 19-49 LAT
ZALECANE DLA OSOB:

z wrodzonym lub nabytym niedoborem odpornosci
z przewlektg chorobg serca

z przewlektg chorobg ptuc

z przewlektg chorobg watroby

z przewlektg chorobg nerek

z chorobg autoimmunologiczng

z cukrzycyg

z depresjg

5. SZCZEPIENIE PRZECIW WZW A
ZALECANE DLA OSOB:

wyjezdzajgcych do krajow o wysokiej i posredniej
endemicznosci zachorowan na WZW A
zatrudnionych przy produkcji i dystrybuciji zywnosci,
usuwaniu odpadow komunalnych i ptynnych nieczy-
stosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych
temu celowi

pracownikow medycznych, w szczegolnosci oddziatow
zakaznych, gastroenterologicznych, pediatrycznych
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3. SZCZEPIENIE PRZECIW KLESZCZOWEMU
ZAPALENIU MOZGU, ZALECANE DLA OSOB:

» zatrudnionych przy eksploatacji lasu

« stacjonujgcego wojska

- funkcjonariuszy strazy pozarnej i granicznej

+ rolnikéw

- mtodziezy odbywajgcej staze i praktyki zawodowe

« szczegolnie czgsto podejmujgcych aktywnosc
fizyczng poza pomieszczeniami na swiezym powietrzu

6. SZCZEPIENIE PRZECIW WZW B
OBOWIAZKOWE DLA OSOB:

+ wczesniej nieszczepionych uczniow i studentow szkot
i uczelni medycznych lub innych szkét prowadzagcych
ksztatcenie zwigzane z wykonywaniem zawodow
w zakresie nauk medycznych lub nauk o zdrowiu

« wczesniej nieszczepionych osob szczegolnie
narazonych na zakazenie w wyniku stycznosci z osobg
zakazong WZW typu B

« 0s0b zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C

« wczesniej nieszczepionych osob wykonujgcych zawod
medyczny narazonych na zakazenie

« 0s0b w fazie zaawansowanej choroby nerek oraz
0sob dializowanych

+ 0s0b przed lub po przeszczepieniu komorek krwiotwor-
czych, narzgdow wewnetrznych, splenektomii, albo z
asplenig, z zaburzeniami czynnosci sledziony

« wczesniej nieszczepionych kobiet planujgcych cigze


https://www.google.com/url?q=https://dziennikmz.mz.gov.pl/DUM_MZ/2023/100/akt.pdf&sa=D&source=editors&ust=1704740936301215&usg=AOvVaw3jNFf6jIxEK2u1xiV5T5BL
http://szczepienia.pzh.gov.pl

